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"GEWERDEN?

SEXUALMEDIZIN IN DER PRAXIS:

EIN HEISSES EISEN? 25. & 26.

grundllagzr)s.eminar Q KTO B E R
exualmedizin 2 024

9.00- 17.00 UOHR

EPI Park Seminar, Stidstrasse 120, 8008 Ziirich
sexmed.ch

Wir freuen uns auf Siel

13 CREDITS fiir Kernfortbildung / Akademie
fur Fortbildung gynécologie suisse



Zielpublikum

Arztinnen und Arzte oder Therapeutinnen und Therapeuten im
medizinischen Bereich, die eine Basiskompetenz in Sexualmedizin

erwerben mochten.

Ziel

Kompetenz und Sicherheit im Erstgesprach und bei Beratungen iber
sexualmedizinische Themen im Praxisalltag.

Inhalt

« Uberblick iiber die haufigsten sexuellen Funktionsstérungen
« Red Flags & Green Flags der sexualmedizinischen Beratung

« Individuelle Komponenten der Sexualitat
« Techniken der Selbstwahrnehmung und Selbstregulation in
herausfordernden therapeutischen Situationen

« Praxisrelevante Tipps fiir Beratungen

Kosten 550 CHF (mit Verpflegung) | Die Zahl der Teilnehmenden ist begrenzt.

Anmeldung unter
sexmed.ch

e info@sexmed.ch

Extras

Es werden Vertiefungsseminare zur
weiblichen und méannlichen Sexualitat
folgen, die ihre beraterische Kompetenz
weiter ausbauen.

Dr. med. Nicole Viereck

FMH Gynakologie und Geburtshilfe
Klinische Sexologin iSi

Zuzana Gehrig Schenk

Sexologin MA
Klinische Sexologin iSi

Manuellen Medintim
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